Муниципальное общеобразовательное учрежденье

 «Гадалейская средняя общеобразовательная школа»
Паспорт поста «Здоровье +» 

Гадалей 2024г.
     Деятельность наркопоста заключается в осуществлении комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в подростковой среде и включает проведение профилактических мероприятий для обучающихся и их родителей по формированию здорового образа жизни, организацию индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения обучающихся.

Цель:

Организация первичной профилактики злоупотребления психоактивных веществ в подростковой и молодежной среде.

Задачи:

· Формирование здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

· профилактическая работа с обучающимися, их родителями и педагогами школы по предупреждению табакокурения, алкоголизма и наркозависимости среди обучающихся школы;

· выявление и индивидуальная работа с обучающимися "группы риска", склонными к злоупотреблению психоактивными веществами, алкоголизму, наркомании;

· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению;

· предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека;

· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.

· Просвещать родителей в вопросах сохранения здоровья детей.

	№
	Направления работы
	Содержание деятельности по направлению

	1.
	Профилактическаяработа с учащимися
	-охватполезнойвнеурочнойзанятостью;

-проведениебесед, классныхчасов,викторин;

-просмотрвидеофильмовпопрофилактикевредныхпривычек;

-организациялекций,круглыхстоловсучастиеммедицинскихспециалистов;

-проведениерейдов

-участиевконкурсахрисунков,стенгазет;

-участиеврайонных,сельскихакциях.

-привлечениекучастиювпрофилактическихакциях.

	2.
	Профилактическаяработа снесовершеннолетними
«группы риска»,состоящиминаучетев
наркологическомпосте.
	· постановканаучетприналичииоснований;
· снятиесучетаприналичииоснований;
· индивидуальнаяпрофилактическаяработа.
-индивидуально-групповая коррекционная работа снесовершеннолетними«группыриска».

	3
	Диагностическаяработа
	-психологическаядиагностика(индивидуальная,групповая);

-социально-педагогическая диагностика (индивидуальная,групповая);

	4
	Профилактическаяработасродителями.
	-организацияродительскихлекториев;

-помощьсемьевустановленииконтактовсоспециалистами,

-индивидуальное консультирование родителей попроблеме;

-обучение родителей (законных представителей)выявлениюпризнаковисимптомовупотреблениятабака,алкоголя,токсическихвеществинаркотиков;

-формированиенетерпимогоотношенияродителей(законныхпредставителей)кнаркотизациидетейвтоймикросреде,вкоторойрастетиобщаетсяребенок;

-психолого-педагогическое
консультирование родителейнесовершеннолетних «группы риска» (групповое,индивидуальное);

-участиевподготовкеипроведениитематическихродительскихсобраний;

-приобщениек внутришкольныммероприятиям,направленнымнаформирование здоровогообразажизни;

	5.
	Тематическая работа с классными руководителями
	организация обучающих занятий;

-проведение семинаров с участием узких специалистов;

-оказание консультативной помощи педагогам по вопросам профилактики и недопущению употребления алкогольных, токсических и наркотических веществ учащимися школы.

	6
	Организационно-методическая работа
	- мониторинг наркоситуации в школе и результативности деятельности наркопоста;

- организация и учет работы наркопоста;
-организация обучающих мероприятий по методам и средствам профилактики табакокурения, алкоголизма, токсикомании, наркомании в детско-подростковой среде;

-организация межведомственного взаимодействия образовательного учреждения с комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, учреждениями здравоохранения, органами внутренних дел, службами социальной защиты населения, группами родительской общественности.


       Пост «Здоровье +» является общественным органом, проводящим профилактическую работу в образовательном учреждении для формирования у обучающихся навыков здорового образа жизни и формирования устойчивого нравственно-психологического неприятия к злоупотреблению психоактивных веществ.

      Пост «Здоровье+» создается приказом директора образовательного учреждения. Для осуществления своей деятельности пост «Здоровье+» руководствуется нормативно — правовыми документами: Конвенцией о правах ребенка, Законом РФ «Об образовании» №273, Законом РФ»Об основах системах профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ (с изменениями 21.07.2007г.), Законом Иркутской области от 7 октября 2009 года № 62/28-03 «О профилактике наркомании и токсикомании в Иркутской области», Приказом министерства образования Иркутской области и министерства здравоохранения Иркутской области от 2 августа 2013 года № 52-мпр/130-мпр, Законом Иркутской области «Факторы негативно влияющие на физическое, интеллектуальное, психическое, духовное и нравственное развитие в Иркутской Области» №7-03 от 05 марта, данным Положением и Уставом образовательного учреждения.

      В состав поста «Здоровье+» входят: представитель администрации (заместитель директора по учебно-воспитательной работе), социальный педагог, педагог-психолог, классный руководитель.
Задачи поста «Здоровье+»:
Создание в подростковой среде ситуации, препятствующей злоупотреблению ПАВ.
Распространение информации о причинах, формах и последствиях злоупотребления ПАВ.
Формирование у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 
Функции поста «Здоровье+»:
       «Здоровье+» осуществляет комплекс мероприятий по первичной профилактике злоупотребления психоактивных веществ в детско-подростковой среде: проводит профилактические акции, операции, массовые мероприятия, классные часы, конкурсы, организует выставки и другие формы профилактической работы.

       Ведет работу с родителями, направленную на информирование о случаях наркотизации учащихся, выявление признаков девиантности в поведении у ребенка

       Организует информационно-просветительскую работу среди учащихся и родителей в соответствии с действующими законодательными, нормативно-правовыми актами РФ.

      Оформляет в школе уголок по антинаркотической тематике с указанием телефонов доверия.

      Осуществляется первичное выявление лиц «группы риска», имеющих признаки различных отклонений в поведении и склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, направляет рекомендации родителям для получения консультации врача-нарколога и принятие педагогических или иных правовых мер.

Документы поста Здоровье+:
Сборник нормативно-правовых материалов для специалистов в области профилактики злоупотребления психоактивных веществ среди детей и молодежи
Федеральный закон о защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию
Федеральный закон об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака
Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (с изменениями и дополнениями)
Социально-психологическое тестирование
Методические рекомендации
Паспорт поста Здоровье +
План работы поста «Здоровья +» на 2024-2025 учебный год
План совета по профилактике правонарушений несовершеннолетних на 2024-2025 учебный год
Cостав поста  «Здоровье+»
Социальный паспорт школы
Положение о Совете по профилактике безнадзорности, правонарушений, наркомании среди несовершеннолетних и пропаганде здорового образа жизни в МОУ «Гадалейская средняя общеобразовательная школа» 
Приказ о работе совета по профилактике правонарушения и поста «Здоровье+»
Анализ работы поста «Здоровья+»
Информация для родителей

Памятка для родителей по предупреждению самовольных уходов детей из дома. Профилактика сниффинга. Памятка для родителей.
ПАМЯТКА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СКУЛШУТИНГА И БУЛЛИНГА ПРИЧИНЫ СОВЕРШЕНИЯ ДЕТЬМИ «СКУЛШУТИНГА»
Стили семейных отношений
10 заповедей воспитания
Буклет для родителей
Родителям. Агрессивный ребёнок
Родителям. Вредные привычки и их влияние на организм
Советы родителям о профилактике вредных привычек у детей
Информация о курительных смесях
Информация о насвае
Признаки и симптомы употребления наркотиков
Причины употребления ПАВ
Памятка для родителей Защитим детей от наркотиков
Как определить употребляет ли ребенок наркотики и как быть если это так?
Как уберечь ребенка от употребления наркотиков?
Советы психолога
Когда возникает интерес к наркотикам?
Факторы риска злоупотребления психоактивными веществами у подростков.
Это может изменить жизнь.
Ты в беде если три из следующих приведенных критериев присутствуют в течение более одного месяца
Рекомендации Общественной палаты Российской Федерации по итогам круглого стола на тему: «Опасное погружение». Актуальность первичной профилактики употребления ПАВ среди детей (показ тематического мультфильма)».
Предлагаем Вам ознакомиться с данными рекомендациями.
Рекомендации Общественной палаты Российской Федерации по итогам круглого стола «Опасное погружение». Актуальность первичной профилактики употребления психоактивных веществ (ПАВ) среди детей
Программа для проведения интерактивных занятий «Здоровая Россия – общее дело»
Профилактические фильмы:
«История одного обмана»,
«Секреты манипуляции. Алкоголь»,

«Секреты манипуляции. Табак»,
«Наркотики. Секреты манипуляции»,
«5 секретов настоящего мужчины»,
«Тайна природы женщины».
Мультипликационные фильмы сериала «Команда Познавалова»:
«Тайна едкого дыма»,
«Опасное погружение»
Информация ученикам

Профилактика сниффинга. Памятка для учащихся.
Памятка о вреде курения
Буклет
Последствия употребления алкоголя
Последствия употребления наркотиков
Ответственность за употребление  наркотиков.
Утверждаю

И.О. Директора школы 

________________ Н.П.Антонова
Приказ №_112_ «29_»_08__ 2024г
Состав поста «Здоровье +» на 2024-2025 учебный год.
	№
	ФИО
	Должность
	Образование
	Статус в посте
	Контакты

	1
	Трач Мария Григорьевна
	Заместитель директора по ВР
	Высшее
	Председатель
	8-950-075-46-06

	2
	Долгих Светлана Викторовна
	Социальный педагог
	Среднее
	Секретарь
	8-950-075-42-86

	3
	Максимова Лада Романовна
	Педагог-психолог
	Средне-специальное
	Член
	8-924-825-33-25

	4
	Царева Олеся Александровна
	Классный руководитель

Педагог-психолог
	Средне -специальное
	Член
	8-950-070-25-34

	5
	Миронова Альбина Николаевна
	Заместитель директора по УВР
	Высшее
	Член
	8-904-136-00-89

	6
	Кулак Наталья Викторовна
	Член родительского комитета
	среднее
	Член
	8-950-056-18-45


1.2 Характеристика учебного заведения

	1.
	Статус образовательного учреждения
	Общеобразовательная

	2.
	Адрес образовательного учреждения
	С. Гадалей пер. Школьный, д.1

	3.
	Руководитель образовательного учреждения
	И.О. Антонова Надежда Петровна

	4.
	Количество учащихся общее. Из них
	138

	4.1.
	Начальная школа (1-4 класс)
	52

	4.2
	5 класс
	11

	4.3
	6 класс
	12

	4.4
	7 класс
	11

	4.5
	8 класс
	14

	4.6
	9 класс
	11

	4.7
	10 класс
	5

	4.8
	11 класс
	3

	4.9
	5-6 ОВЗ
	6

	4.10
	7-9 ОВЗ
	13

	5
	Учреждение здравоохранения, курирующее образовательное учреждение 
	ФАП

	5.1
	Руководитель учреждения здравоохранения
	Ковальчук Надежда Аркадьевна

	5.2
	Адрес учреждения здравоохранения
	С. Гадалей ул. Ленина, д.67

	6
	Комиссия по делам несовершеннолетних
	

	6.1
	Руководитель
	Скурихин Сергей Витальевич

	6.2
	Адрес комиссии по делам несовершеннолетних, телефон
	Г. Тулун, ул. Гидролизная д.2 
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План-сетка профилактической  работы поста «Здоровье +» на учебный год

	
	Профилактическая работа с учащимися
	Диагностическая работа
	Работа с родителями
	Организационно-методическая работа

	
	все учащиеся 
	дети «группы риска»
	дети, стоящие на учете поста
	социально-педагогическая 
	психологическая 
	
	

	Сентябрь
	
	
	
	
	
	
	

	Октябрь
	
	
	
	
	
	
	

	Ноябрь
	
	
	
	
	
	
	

	Декабрь
	
	
	
	
	
	
	

	Январь
	
	
	
	
	
	
	

	Февраль
	
	
	
	
	
	
	

	Март
	
	
	
	
	
	
	

	Апрель
	
	
	
	
	
	
	

	Май
	
	
	
	
	
	
	


Характеристика ОУ

	ОУ
	Количество учащихся 
	Учреждение здравоохранения, курирующее ОУ
	Комиссия по делам несовершеннолетних

	Статус
	Руководитель
	Адрес, телефон
	1-4 классы
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11 класс
	Итого
	Статус
	Руководитель
	Адрес, телефон
	Статус
	Руководитель
	Адрес, телефон

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Реализация превентивных образовательных программ, направленные на профилактику злоупотребления ПАВ
	ОУ
	Название программы
	Автор программы
	Утверждена (кем, когда)
	С какого времени реализуется
	Возрастная категория учащихся, охваченных программой
	Общее количество учащихся
	Количество учащихся, охваченных программой за последний год

	
	
	
	
	
	
	
	


