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MOY «l"apganeiickas cpenHsis 061e06pasoBaTebHas IIKOIa»
ILnan
pa6oThl nmocra «3A0poBbe +»
Ha 2024-2025 y4yeOHbIH roa

eau u 3apauu:

» (opmupoBaHHUE 370POBOr0 00pa3a JKM3HHU B CPeJie IKOIbHUKOBU HETraTHBHOTO OTHOLICHHSI
K TaOaKOKYPEHHIO, AJIKOTOJII0, HAPKOTUKAM.

» BBISBJICHHE JIMI] "TPYIIBI pUCKa', CKIIOHHBIX K 3JI0yIIOTPEOIEHHIO ICUX0aKTHBHBIX
BEIIECTB, AJIKOTOJIU3MY, HApKOMaHHH;

» JIMartocThKa 00yJarloUIMXcs Ha IPEAMET BBISABICHUS JIUILI, CKIIOHHBIX K aJIUTHBHOMY
TIOBEJICHUIO;

» [penynpexieHue ciiydyaeB BOBICUECHHS AETEH B PAHHIOK aJIKOIOJIM3ALIMIO,
HMOIMOHAILHOTO OTBEPIKEHHS JETEH, JKECTOKOT0 OOPAIEHUsI C HUMU B CEMBE;

> IpejocTaBleHue 00yJaronmMces 00beKTUBHON HHYOPMALIUK O BIMSIHUA HAPKOTUYECKHX
CPEJICTB Ha OPraHU3M YeJIOBEKa,;

» npodurakTuka TabakoKypeHHsl, aIKOT0JIM3Ma U HapKO3aBUCUMOCTH;

0 HANIpaBJICHHUIM

Ne | Hampasnenust | Meponpusus
paboThI
1. | IpodunakTud | -KOHTPOJIB NOCEIIAEMOCTH 3aHITHH;
eckasipaboTa ¢ | -KOHTPOJIb IIOBEACHHUS;
yUAIIMUCS -0XBarT MOJIE3HON BHEYPOUHOH 3aHITOCTHIO;
TIKOJTBI. -npoBeieHue Gecel], KITaCCHBIX YaCOB, BUKTOPHH;
-[IPOCMOTP BUACO(PUIBMOB IO MTPOPHIAKTUKE BPETHBIX IPHBBIUEK;
-OpraHu3aIys JIEKIHi, KPYIJIBIX CTOJIOB C Y9aCTUEM MEIAUIMHCKHUX
crernraancToB, uacnekropa OJ1H;
-y4yacTHe B KOHKypcaxX PUCYHKOB, BBITYCKaX CTEHIa3eT.
-[IPOBEJIEHHE WHINBHIYaIBHBIX (TPYIIIOBBIX) Oeces;
-[IPUBJICUYCHUE K YIACTHIO B IPOPUIAKTHUECKUX aKIIUAX.
2. | Ilpodunakrtud | -mpoBeACHHE OOINEIIKOIBHBIX POTUTENECKIX TEMATHUECKUX COOPaHU;
eckas pabota -OpraHu3alus POAUTENbCKUX JTEKTOPUEB;
C POJMTENISIMH | -TIOMOIIb CEMbE B YCTAHOBIECHUH KOHTAKTOB CO CIIEIHATNCTAMH, C
TPYIIION POAUTENHCKOM MONNEPIKKH;
-AHIUBUIYATEHOE KOHCYJIBTHPOBAHUE POJUTENEH 110 pobieMe;
-y4acTHe B peiiiax 1o cejly B BeUepHee BPEMsI U IIOCEIIEHUE KBAPTUD
YYALIHXCS U POJUTENICH «TPYIIIBI PHCKAy.
3. | Opranusanuo | -opraHuzanus oOy4aroIuX 3aHsATHIH;




HHO-
npopHIaKTUY
eckasi pabora

-[IPOBE/ICHUE CEMUHAPOB C yJacTHEM y3KHX CIICIIHAINCTOB,;
-popmupoBanue 0aHKa METOUYECKOM JTUTEPaTyphl MO MPOPUIAKTUKE
COIMAJIbHO-HETATUBHBIX SBJICHUH Cpear 00YJaIOIINXCS;

-OKa3aHue KOHCYJIbTATUBHOW MOMOIIM TI€JaroraM 1o BoIpocam
IpOQUIAKTUKY U HEOMYIIEHUIO YIIOTPEOICHHS aIKOTOJIbHBIX,
TOKCHYECKHX M HAPKOTUYECKUX BEUIECTB yYAIIUMHUCS LIKOJIBI.

4. | Hduarnoctuyec

-IIPOBEJICHUE aHKETUPOBAHMS, TECTUPOBAHNU;

Kas pabora -OCYILECTBICHNE MOHUTOPHHTA.
Ilo mecsinam
[TpodunakTuueckas Juarnoctuueckas Pabora ¢ kmaccHbIMU Pabora ¢
pabora pabora PYKOBOAUTEISIMU POAUTEISIMH
CEHTABPDH

1.IIpoBenenue akuu
«Bp16epu nemno mo
Jy1IE) - BOBJICUCHHE
YUYAIIUXCSI B KPYKKH
U CEeKIUH.
2.Bcepoccuiickuit
J€Hb 3T0POBBSI»

1-11 xnaccsl.

3. Tpenunr «JlaBaiite
ITO3HAKOMHUMCS» 5
KJ1acc.

4. Tpenunr «Moe
Oynylee: cTpaTerus
ycnexa» 11 kmace.

5.

1.BbIsiBiIeHME yyamumxcs,
CKJIOHHBIX K
ynoTpeOIeHUIo
HapKOTHYECKHUX,
HCUXOTPOIHBIX U
TOKCHYECKUX CPEICTB.
2.IloxaroroBska K
COLIMANIBHO-
IICUXOJIOTHYECKOMY
TECTHPOBAHUIO
3.KoHTpoib
MOCEIIAeMOCTH H
yCIIeBa€MOCTH
YUAIIAXCS «TPYIIIBI
pHCKay.

1. BoiaBnenue ngereit
«TPYIIIBI PUCKAY.
2.CocraBieHue
CIIMCKOB 3aHITOCTH
ydauuxcs Bo
BHEYPOYHOE BpEMS.
3.0mnpenenenue
POOJIEMBI U TEMBI
BOCIIUTATEIBLHOMN
paboThI TIO
camM000pa30BaHUIo.
4 MeTtonnueckue
pEKOMEHJauu
KJIaCCHBIM
PYKOBOJUTEISIM 10

1.Knaccusle
POAUTENIbCKUE
coOpaHus.

2. nauBuyanbHoe
KOHCYJIbTUPOBAHUE
10 MpodIeMaM.

[Ipodunaktuyueckue NnpoBeeHUIO JIHs
HEJIETIU: 3710pOBBSI.
- Beicokas
OTBETCTBEHHOCTb;
-PasHonBerHas
HEeJeIs.
OKTABPDH

1. O6HOBNIEHUE
TEMAaTHYECKOTO
CTeH/1a «3A0pOBbE+).
2. TpenuHr
«CompoTuBiieHue
JIaBJIEHUIO» B 6,8
KJiacce.
3.IlpodunakTuueckas

1. ComuansHo-
MICHXO0JIOTHYECKOE
TECTUPOBAHUE YUAIIUXCS
13— 18 ner.

2. KoHTpOob
ITOCENIAEMOCTH 1
yCIIeBaeMOCTH
YUAITUXCS «TPYITITHI

1.Opranuzarnus
B3aUMOJICUCTBU
CIIy’k0 ¥ BEIOMCTB
CUCTEMBI

PO UIAKTUKY.

2. IloaroTroBka
pEKOMEH Al U
MaTEPHAJIOB JIJIS

1. uauBUyanbHbIE
Oecenbl ¢
POIUTENSAMU
yUaIInuXCcs,
CKJIOHHBIX K
ynoTpeOIeHuIo
ITAB.




Henens:- byayiee B
MOMX pyKax

pHUCKa».

MPOBEACHUS
KJIACCHBIX YacoB.

HOABPb

1.IIpodunaktiuueckue
HeJeNu:

- ExnncTBO
MHOT000pa3us

- «MBbI 32 YUCTBIE
JIETKHEY.

2. Tpenunr
«KuzHeHHble
[IEHHOCTU» 7-9 Ki1acc.
3. Tpenunr «Kyputb
WIN HEe KypUuTh» 8-9
KJ1acc.

1. Konrpouib
IIOCEIIaeMOCTH U
yCIIEBaEMOCTH

yUalUXCsl «TPYIIIbI
pHUCKay.

1. Meronuueckue
pEKOMEHIaluu
KJIACCHBIM
PYKOBOJIUTEISIM
o0ydeHus MeToIaM
paHHETO PacIO3HAHUS
yIOTpeOICHHS
HOJJPOCTKAMHU
HApKOTHUYECKUX U
TOKCHYECKHX CPEJICTB.

1.BeictynuieHue Ha
OOILIEIKOIbHOM
POIUTETBCKOM
COOpaHuHM 110 TEME:
«[Ipopunaxruxa
IpaBOHAPYIIEHUI
cpenu
HOJPOCTKOBY.

NEKABPD

1. Axmus 1.AnkeTupoBanue 1. Cemunap nius |.MunuBuayanbHble
ko BecemupHomy /IHto | ywammxcs 5-11 kjmaccoB | KiacCcHbIX Oecenibl ¢
60pr6b1 co CITN/Jom. | mo Bompocy PYKOBOJUTEIIEH pOIUTENIMHA
[TpodunakTuyeckue MH(OPMHUPOBAHHOCTH O «Creunguka paboTs YUALIUXCS «TPYIIIBI
HeZeNu: BpeJie yHoTpeOseHus C MOJPOCTKaMH, pHUCKa» 0
-310poBas ceMbs HapKOTHKOB. HaXOJSAIIMMUCS B peyNnpexIeHUN
-PaBHOMpaBHe 2. Kontponb CJI0’KHOM KM3HEHHOU HapKOMaHUU.
2. Tpenunr «MsI MIOCEIAEMOCTU U CUTYaLUN».
3HaeM Kak cels yCII€BacMOCTH
samutuTh» 10,11 YJamuXxCst «rpyMITbI
KJ1acc. pUcCKay.
3. CrnopTuBHBIN
Mpa3AHUK
«boraTsIpckas Hala
cuna» 1-4 kiacchl.
4. KoHKypC pHCYHKOB
«Kpacku xu3zHn» 5-
11 xnaccsl.
AHBAPD
1.Peitg mo 1. Jluarnoctuka 1.Yuactue yunrenei 1. Inarnoctuka

IPOBEICHUIO 10CYTa
YUalTUMUCS «TPYHIIbI
pPHCKa» BO BPEMsI
3UMHUX KaHUKYIL.

2. PacipocTpanenue
MaTepHaIoB Cpeau
y4aIuxcs
AHTUHAPKOTUYECKOU
HAIpPaBJIEHHOCTHU:

«YPpOBEHb
BOCIIMTAHHOCTH y4-Cs1 9-
1 1kmaccoBy.

2. Kontpons
MOCEIAEMOCTH U
yCIeBaeMOCTH

YYAIIHUXCS «TPYIIIBI
pHUCKay.

BO Bceepocculickon
akuu «HTepHer -
YPOK
AHTUHAPKOTUYECKON
TEMAaTUKU».

ponurenen «Ilopa
71 OUTH TPEBOTY.
2. ITamaTka gug
ponuTenen Ha
teMy: «IlogpocTok
Y HapKOTUKW.




OyKJIETBI, OpOIIIOPHI,

coluaabHas pekiama.
3.Ilpodunaxkruueckas
Heens:

- ApyXuTh 310pOBO

OEBPAIJID

1. Tpenunr
«HckyccTBO

1. UccnenoBanue
YPOBHS

1. O6o0meHue ompiTa
y4uTEIEeH 110 TEME

1. KnnaccHelie
coOpaHus Ha

oOuieHus» 5 Kiacc. TPEBOKHOCTHU ydaluxcs. | «310poBblii 00pa3 npOPHIAKTUKY
2. Tpenunr «Kpusuc: JKU3HU IKOJIbHUKA. AHTUHAPKOTUYECON
BbIXOJ ecTh» 10 Ero npunuums! u 3aBUCUMOCTH
KJ1acc. COCTaBJISIFOLIUE) «IToHsTh, 4TOOBI
3.IlpodunakTuyeckas yOepeuby.
Heens:
- HezaBucumoe
JETCTBO
MAPT

|.lunuBuayanbHbIe 1.MOHUTOPHUHT MO 1. Kpyrasrit 1. Koncynbranuu
Oecenpl C yUalluMUCS | pe3ylbraTaM padoThI cron «dopmupoBaHue | Ha TEMY:
«TPYIIIBI PUCKA» O 0OIIECTBEHHOT'O TOCTA. 30XK: Bo3moxHbIe «Bocnutanue
MOBEJICHUU BO BpEMsI (hopMbI neTen u
HIKOJIbHBIX KaHUKYIL. BOCIHUTATEIHHON npoduIaKTUKa
2. Tpenunr paboTh». BpPEIHBIX
«Pa3zpemaem MIPUBBIYCK.
KOH(JIUKTBI»,6 Ki1acc. 2. Peiin o
3. Tpenunr «51 npodHIakTUKe
abCOJIIOTHO TaOaKOKypEHUS
crokoeny, 11 kmnacc. CpeIH yJaluxcs.

AIIPEJIb

1. lenb 310pOBbs
«/la 3npaBcTBYET,
cropt!».

2. Kpyraslii cTon ¢
ydamumucs 6-7
kj1accoB «bEITh
3I0POBBIM MOJHO.
3. Tpenunr
«Hapkotuku: He
BIe3ail — yober!», 9
KJ1ace

4 IlpodunakTraeckas
HEe:

- XKusnus! 3nopoBbe!

1. IIpoBeneHune
JUarHOCTUKU «MBbl
IIJIJAHUPYEM CBOM
OTIBIX).

1.CocraBnenne
CIIMCKOB 3aHATOCTH
yYaIuxcs B
KaHUKYJSIPHOE BpeMSI.

1.becena c
POIUTEINSIMU

yUYalIUXCs «TPYIIIbI

pucka» «IIpuunHbI
ynotpeOaeHus
HapKOTHYECKUX
CPEZICTB JIETEMI.




Kpacora

1. Beiyck
MH(OPMALIMOHHOTO
OroJUIeTEeHS O BpeJe
ynoTpeOIeHus
HapKOTHKOB,
MICUXOTPOIHBIX
CPEJICTB.

2. . Tpenunr
«ComnpoTuBiieHHE

,I[aBJ'IeHI/II-O»,g KJ1acc.

1.MonutopuHr

s exTuBHOCTH
poUIaAKTUIECKON
paboThI IO
aCOIMAIBHOMY
MOBE/ICHUIO.

1. IlonBenenue
UTOTOB OpPTaHU3aIIH
paboThI ¢ ACTHMH
«TPYIIIIBI PUCKA» TIO
npopUIaKTUKE
HapKOMaHHH.

1. Peiin mo
MUKPOPANOHY
IKOJIBI C
PUBJICYCHUEM
uHcrniekropa OJ1H
0 BBISIBJICHUIO
yyaumxcs
JI€BUAHTHOTO
MOBE/ICHUSI.

2. CoBeTsl
pOAUTEINIAM HA
TEeMYy:
«OTpHuLaTenpbHoe
BIIMSTHUE HA JIETEH».




